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Los beneficios de Health Tracks/Well-Child Checks pueden cubrir lo siguiente:

•	 exámenes físicos
•	 controles auditivos y oftalmológicos
•	 anteojos y audífonos
•	 vacunas (inyecciones) y análisis
•	 atención dental, aparatos de ortodoncia, 

aplicación de flúor

•	 educación sanitaria
•	 exámenes de salud conductual
•	 controles de crecimiento y de desarrollo
•	 asesoramiento nutricional
•	 y otros servicios de salud

•	 recién nacido
•	 3-5 días
•	 1 mes
•	 2 meses
•	 4 meses

•	 6 meses
•	 9 meses
•	 12 meses
•	 15 meses
•	 18 meses

•	 24 meses
•	 30 meses
•	 anualmente desde los 3  

hasta los 20 años

Se recomiendan Health Tracks/Well-Child Checks a las siguientes edades:

Atención dental
•	 Primera visita: después de que aparezca el primer diente del niño o antes de que cumpla un 

año, o antes si se presenta un problema.
•	 Chequeos y aplicación de flúor cada seis meses.

Health Tracks/Well-Child Checks
ATENCIÓN MÉDICA PREVENTIVA PARA NIÑOS Y 

ADULTOS JÓVENES HASTA LOS 20 AÑOS
Los beneficios de Health Tracks pueden estar disponibles  

para los socios de Medicaid sin costo alguno.

Programe una cita hoy mismo. 
Póngase en contacto con su médico o unidad de salud pública local.

Obtenga más información en www.hhs.nd.gov/health-tracks o llame al equipo de Health 
Tracks al 701-328-2014 o envíe un correo electrónico a htmemberoutreach@nd.gov.
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