Infections urinaires sur sonde
(IUAC)

Les infections urinaires sur sonde (catheter-associated
urinary tract infections, IUAC) se produisent lorsque des
germes péneéetrent dans les voies urinaires par le biais de la
sonde urinaire en provoquant une infection. Une sonde
urinaire a demeure augmente le risque d'IUAC.

o Pratiquez I'hygiéne des mains

Hygiene I& immédiatement avant et aprés tout

des mains soin au dispositif ou au site
d’insertion de la sonde.

Sac de - Placez toujours le sac de
drai drainage sous la vessie et ne le
rainage posez pas sur le sol.

s ° .
Ecoulement ] Assurez-vous que rien ne bloque ou
de |'urine 'l, n‘obstrue I'écoulement de l'urine.

Sonde m Evitez que la sonde et le tuyau

collecteur ne s’entortillent.

, o ma Evitez les éclaboussures et le contact
Eclaboussures*® @ entre le robinet de vidange et le

collecteur non stérile.
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