
Wie man: einen 
Verbandwechsel durchführt



SAMMELN SIE  ALLE NOTWENDIGEN MATERIALIEN1

2 HANDHYGIENE  DURCHFÜHREN

3 BEREITEN S IE  E IN  SAUBERES  FELD VOR

4 LEGEN S IE  D IE  PSA UNTER BE ACHTUNG DER FESTGELEGTEN 
ODER AUF  DER ÜBERTRAGUNG BERUHENDEN 
S ICHERHEITSMASSNAHMEN AN

5 FALLS  ERFORDERLICH,  E INE  BARRIERE  UNTER DIE  WUNDE LEGEN

6 ENTFERNEN UND ENTSORGEN S IE  SOFORT ALLE  ALTEN VERBÄNDE

7 KONTAMINIERTE  HANDSCHUHE ENTSORGEN UND 
HANDHYGIENE  DURCHFÜHREN

8
9

SAUBERE  HANDSCHUHE WERDEN ANGEZOGEN

10

REINIGEN S IE  D IE  WUNDE NACH DEM ASEPTISCHEN ANSATZ

11

FÜHREN S IE  ALLE  WUNDBEHANDLUNGEN GEMÄSS DEN 
ANWEISUNGEN IHRES  ARZ TES  DURCH

12

ENTSORGEN S IE  ALLE  GEBRAUCHTEN WAREN;  UNBENUTZ TE  
VORRÄTE  SOLLTEN ENTSORGT ODER GE WIDME T WERDEN

13

ZIEHEN S IE  IHRE  HANDSCHUHE AUS UND BE TREIBEN S IE  
HANDHYGIENE

REINIGEN UND DESINFIZ IEREN S IE  
WIEDERVERWENDBARE AUSRÜSTUNG

Wundtransportwagen und/oder Caddies sollten nicht in den Pflegebereich für 
Patienten/Bewohner mitgenommen werden.
Wenn es viele Wunden gibt, sollten die sauberen Materialien für jede einzelne Wunde getrennt 
aufbewahrt werden, um eine Kontamination zu vermeiden.
Medikamente, die in mehreren Dosen verabreicht werden, sollten getrennt aufbewahrt werden, 
und eine winzige Menge des Medikaments sollte in einen sauberen Behälter für den 
individuellen Gebrauch des Patienten/Bewohners aliquotiert werden.

Wiederholen Sie die Schritte 2 bis 10, wenn Sie mehrere Wunden haben, von der 
saubersten bis zur schmutzigsten.
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