
Infecciones 
asociadas a la 

asistencia 
sanitaria

¿Por qué tenemos que 
preocuparnos por las 
HAI?

Los microbios y las infecciones 
que provocan pueden viajar de un 
establecimiento a otro.

¿Cuáles son las HAI 
más frecuentes?

Infección urinaria asociada a la sonda
Infección en el lecho quirúrgico
Septicemia
Neumonía
Microbios resistentes a los antibióticos 
que pueden dificultar el tratamiento

Manténgase al día 
con sus vacunas:

La correcta higiene de 
manos disminuye la 
propagación de microbios 
potencialmente mortales a 
los pacientes

La vacunación previene 
enfermedades y evita 
complicaciones derivadas 
de enfermedades 
evitables por vacunación.

Higiene
de manos:

Infórmese más sobre el 
control de infecciones:

Eritema
Dolor
Drenaje en el lugar de 
la incisión o del tubo
Fiebre

Conozca las prácticas 

recomendadas

Notificación de 
indicios de infección:

Las infecciones asociadas a la asistencia 
sanitaria (Healthcare Associated Infections, 

HAI) son infecciones que los clientes contraen 
en un entorno sanitario. 

Riesgo

Por 
qué

Cuáles

Medidas que 
puede tomar

Mayor riesgo de 
presencia y 
propagación de 
microbios en 
todos los entornos 
sanitarios.

Los clientes de los establecimientos 
sanitarios mueren por HAI.
Las HAI pueden prevenirse.

Conozca las políticas y 
procedimientos de su 
establecimiento

https://www.cdc.gov/hai

LA HIGIENEDE MANOS ESIMPORTANTE
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