
Matukio 8 ya Hadhari za 
Vikwazo Zilizoimarishwa

 
Anawe mikono kabla ya 
kuingia chumbani.







Kufunga vidonda
Kuoga/kukoga
Kuhamisha
Kubadilisha vitambaa
Kufanya usafi
Kubadilisha chupi au kusaidia kuenda msalani
Utunzaji au utumiaji wa kifaa: mstari wa kati, 
katheta ya mkojo, bomba la kulishia, 
trakiostomia.
Utunzaji wa vidonda: uwazi wowote kwenye 
ngozi unaohitaji bendeji.

Lazima kila mtu:

Yeyote anayeshiriki katika tukio lolote 
kati ya matukio haya 8 lazima pia:
Avae magauni na glavu.
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