
Maambukizi ya mfumo wa mkojo yanayohusishwa na 
katheta (CAUTI) hutokea wakati viini vinaingia katika 

mfumo wa mkojo kupitia katheta ya mkojo na 
kusababisha maambukizi.  

Katheta ya mkojo ya ndani huongeza hatari ya CAUTI.

Maambukizi ya Mfumo wa Mkojo 
Yanayohusishwa na Katheta (CAUTI's)




Usafi wa 
Mikono

Nawa mikono mara moja kabla na 
baada ya utunzaji wowote wa kifaa 

au eneo la katheta.

Mfuko wa 
Mtiririsho

Mtiririko 
wa Mkojo




Katheta

Weka mfuko wa mtiririsho chini ya 
kibofu cha mkojo wakati wote na 

usiweke mfuko wa mtiririsho 
kwenye sakafu.

Hakikisha kuwa hakuna 
kinachozuia mtiririko wa mkojo




Hakikisha kuwa katheta na bomba 
la kukusnaya havipindi

Epuka kutapanya na kuzuia kugusa 
mfereji wa mtiririko kwa chombo cha 

kukusanyia kisichoangamizwa viini
Kutapanya

Swahili-CAUTI


